WohnFuhl-TreFF Walter-Felsenstein
Programm August 2025

Hockergymnastik
Sturzprophylaxe
Kurs 1:

09:00 - 10:00 Uhr
Kurs 2:
10:30 - 11:30 Uhr.

Offener
Kaffeeplausch &
Spielenachmittag
13:00 - 16:00 Uhr

AufBer am 11.08.
13:30 - 18:00 Uhr

Altersgerechter

Bewegungssport
10:00 - 11:00 Uhr

Strick-Café
14:00 - 16:00 Uhr
Termine:
12.08., 26.08.

Technik-Treff
14:00 - 16:00 Uhr
Termine:
05.08., 19.08.

Boule
13:30 - 15:30 Uhr
Termin: 12.08.
* nur mit Anmeldung
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Boule
13:30 - 15:30 Uhr
Termin: 06.08.

* nur mit Anmeldung

Friihstlick + Spiel
09:00 - 15:00 Uhr
Termin: 13.08.

* nur mit Anmeldung

Do

Berlin und Brandenburg

Spanisch sprechen
10:00 - 11:30 Uhr

Englisch sprechen
14:00 - 15:00 Uhr

Gedachtnistraining
Kurs 1:
09:00 - 10:00 Uhr
Kurs 2:
10:15-11:15 Uhr
Termine:
08.08., 22.08.

Bingo
10:00 — 11:45 Uhr
Termin: 15.08.

Tanznachmittag
17:00 - 20:00 Uhr
Termin: 01.08.

Zuckertiiten basteln
13:00 - 16:00 Uhr
Termin: 15.08.
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